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Abonnez-vous !
Pour être sûr d’avoir « Par 
Nature » qui paraît 3 fois par 
an (avril, août et décembre), la 
meilleure solution est de vous 
abonner électroniquement en
déposant votre adresse électroni-
que dans la boite électronique du 
journal : 

parnature@parcduverdon.fr
Cette adresse vous permet également 
de nous écrire.

Le Parc sur
Radio Verdon
Retrouvez régulièrement les
informations sur le Parc du
Verdon en écoutant : 

Radio Verdon :
6,5 Mhz et 91 Mhz

Fête du Parc
Pourquoi crier ?

Tout le monde en a entendu parler : la fête du Parc 2010 a lieu à 
Vinon-sur-Verdon le dimanche 26 septembre. Alors pourquoi crier ?
Parce que le Verdon a désormais son crieur. À l’image du crieur public 
d’autrefois, le crieur du Verdon parcourt les villages du Verdon à la 
recherche de vos mots, réclames, coups de gueule ou coups de cœur. 
Dans l’autre sens, il vous apporte les nouvelles du territoire et du 
monde.
Sa première grande intervention se fera lors de la fête du Parc. Mais vous aurez l’occasion de le 
rencontrer avant. Ensuite, il partira dans sa tournée des places de marchés, des bistrots ou autres 
lieux insolites. 
Ce projet de « crieur du Verdon » est porté par la commission éducation à l’environnement et 
au développement durable du Parc, dans le cadre d’un programme de coopération européen 
ALCOTRA avec le Parc du Po Cuneese en Italie, programme soutenu fi nancièrement par la 
région Provence-Alpes-Côte d’Azur. La compagnie les Menteurs a été retenue pour donner 
vie au crieur du Verdon.
Retrouvez le programme de la fête du Parc en page 4.

CONTACT PARC :
lecrieurduverdon@parcduverdon.fr

Communauté de communes
Verdon Montmajor
Des compétences précises
Née en 2005, la communauté de communes Verdon Montmajor regroupe 
5 communes du haut Var : Artigues, Ginasservis, Rians, Saint-Julien-
le Montagnier et La Verdière. 3 d’entres elles sont adhérentes du Parc 

du Verdon. 6 domaines précis constituent les axes forts de travail de la 
communauté.

« J’ai toujours souhaité que la communauté de communes ne soit pas une couche de plus 
dans un mille feuille mais qu’elle permette de réaliser à plusieurs ce qu’une commune 
isolée ne peut pas faire seule. » Pour Francis Gillet, président de la communauté de 
communes Verdon Montmajor et maire de Saint-Julien-le-Montagnier, les choses sont 

claires. Si on se regroupe, c’est pour être plus fort ensemble. Verdon Montmajor a choisi de mettre 
l’accent sur 6 compétences bien identifi ées : l’économie, la jeunesse, les transports, l’environnement, 
l’aménagement numérique du territoire et l’urbanisme. Côté économie, la communauté va créer une 
zone d’activités aux Bourdas afi n de créer des emplois. Côté jeunesse, une personne est chargée de 
dynamiser tout ce qui peut être fait dans les centres aérés et avec les adolescents. Côté transports, deux 
cars apportent désormais des réponses aussi bien pour les sorties scolaires que pour le déplacement 
des personnes sans moyen de transport. Côté environnement, la communauté va être la première, 

dans le département, à composter ensemble boues des stations d’épuration et déchets verts pour 
répondre aux besoins agricoles. Par ailleurs, les fosses sceptiques vont faire l’objet d’une gestion 

coordonnée à l’échelle de la communauté de communes afi n de proposer un service effi cace et 
économique. L’aménagement numérique du territoire, avec la mise en place d’un réseau adsl, 
permettra de couvrir en haut débit de nombreuses zones d’ombre inaccessibles à ce jour. 
Pour fi nir, la communauté s’est dotée d’une urbaniste afi n d’accompagner les communes 

face aux questions d’urbanisme. C’est donc une équipe solide qui vient répondre aux 
enjeux que la communauté de commune a décidé de relever. Par contre, savez vous d’où 
vient le nom de Montmajor ? Il s’agit d’un petit mont entre Rians et Artigues.

Michel, le crieur du Verdon

Une partie du personnel de la
communauté de communes
Verdon Montmajor



Conseil de 
développement

La voix des 
habitants du 
territoire
Avec Lucie qui s’occupe de 
l’animation, deux ateliers 
en activité et un rendez-vous 
en septembre, le conseil de 
développement du Parc natu-
rel régional du Verdon est en 
pleine activité. Ouvert à tous les 
citoyens, il accueille tous ceux qui 
souhaitent s’investir.

Lucie Bordes est l’animatrice du conseil 
de développement depuis le premier mai. 
Son arrivée a permis de donner aux actions
une plus grande ampleur. Un premier ate-
lier travaille sur la question du maintien 
ou du retour des jeunes sur le territoire. 
Un travail d’enquête, en cours, cherche 
à identifi er les opportunités et les 
freins relatifs au fait de construire 
un avenir ici lorsqu’on est jeune.
Si vous travaillez sur ce sujet, 
n’hésitez pas à vous de vous
faire connaître. Un deuxième 
atelier réfl échit sur les évo-
lutions de l’agriculture et la
question du foncier agricole. 
Une étude, basée sur des ren-
contres avec les agriculteurs, 
va recenser non seulement les 
diffi cultés et les attentes mais 
aussi les formes d’agricultu-
re ou d’organisation inventi-
ves et porteuses d’avenir.

En attendant, le conseil de 
développement vous donne 
rendez-vous :

•  Un stand sera ouvert au 
cœur de la fête du Parc, le
26 septembre de 10 à 18 h.

•  Des rencontres débats sur 
le thème de la jeunesse à 
l’automne (dates en cours de 
défi nition).

CONTACT PARC :
Pour joindre Lucie et toute 

l’équipe du conseil :
04 92 74 68 00 ou

conseil-developpement@
parcduverdon.fr

Artuby-Verdon
L’imagination touristique

La communauté de communes Artuby-Verdon investit dans l’imagination et les savoir-faire 
de ses acteurs du tourisme : huit porteurs d’idées ont reçu une formation qui va les aider à 
conduire leurs projets.

Grâce au soutien de l’Europe (au travers du programme LEADER « Confl uences autour du Verdon »),
de la région et du conseil général du Var, huit porteurs de projet de l’Artuby ont pu être accompagnés 
dans la réalisation de leur envie de développement touristique.
Un matin de février, Liliane, Julie, Cathy, Hayat, Alain, Paul, Elsa et Mireille se sont présentés dans 
les locaux de la communauté de communes à Comps. C’est ici, avec simplement une idée de ce 
qu’ils voulaient faire que Jacky, du centre de formation agricole et rural d’Hyères, les  a convaincus 
de s’embarquer pour l’aventure. Trois mois durant, ils ont découvert comment conduire un projet, 
de nouvelles techniques de communication, l’environnement institutionnel et la faisabilité 
économique de leur projet.

Des projets qui ressemblent à l’Artuby !

Artistiques, culturels ou encore sportifs, les projets sont dans l’esprit de l’Artuby. Ils 
ont été présentés le 5 juillet aux élus afi n d’en vérifi er la faisabilité. Tous ont retenu 
l’attention et franchi un palier dans leur concrétisation. Les plus mûrs iront défendre 
leurs chances auprès de leurs partenaires fi nanciers : les banques ou les collectivités.

Interviews
Stéphane Laval, élu de la communauté 
de communes Artuby-Verdon :

« Si nous voulons rendre visible notre ter-
ritoire, nous devons mettre en cohérence les 
actions et les projets dispersés des acteurs du 
tourisme, depuis les restaurateurs jusqu’aux 
associations culturelles. L’offi ce de tou-
risme intercommunal, le nouveau site 
Internet ne sont que des outils. Ce 
qui sort de cette formation, c’est une 
dynamique. Tout le monde s’est 
rendu compte combien ceux 
qui l’avaient suivi étaient 
complémentaires. Dans 
un premier temps, la 
communauté de com-
munes va soutenir
fortement cette dy-
namique. La taxe de
séjour va servir à 
dégager des moyens. 
Dans un deuxième 
temps, la dynami-

que sera portée 
par les acteurs 

eux-mêmes. »

Paul Amoros, porteur du projet
« Route de l’histoire et des légendes » :
« La plupart des touristes traversent notre terri-
toire sans savoir à côté de quoi ils passent. Avec 
notre projet de route de l’histoire et des légendes, 
nous voulons simplement partager la richesse des 

lieux en faisant briller les yeux des en-
fants et des adultes. Après

30 ans dans le touris-
me, j’ai toujours des 

choses à appren-
dre, du chemin 

à faire. Sans 
idées origi-
nales, sans 
dynamique 
n o u v e l l e , 

nous allons 
mourir sur un 
territoire somp-

tueux. »

CONTACT :
Cathy Lago : 
04 94 76 92 91

Atelier jeunesse du conseil de dévelopement

Élus et porteurs de projets de l’Artuby
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dynamique. Tout le monde s’est 
rendu compte combien ceux 
qui l’avaient suivi étaient 
complémentaires. Dans 
un premier temps, la 
communauté de com-
munes va soutenir
fortement cette dy-
namique. La taxe de
séjour va servir à 
dégager des moyens. 
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fants et des adultes. Après
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dre, du chemin 
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CONTACT
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04 94 76 92 91
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Déplacements
Etude mobilité sur le 
Verdon, c’est parti !

En partenariat avec le syndicat mixte des pays du 
Verdon, le Parc du Verdon a lancé une étude sur les 
déplacements des habitants (près de deux sur trois 
travaillent hors de leur commune et près d’un quart 
hors du territoire) et ceux liés au tourisme. L’objec-
tif est d’aider les élus à défi nir une stratégie et un 
plan d’actions permettant d’améliorer la qualité de 
vie des habitants du territoire et l’accueil de ses 
visiteurs, tout en diminuant les consommations 
énergétiques du territoire.
L’étude couvre des zones connexes (pays, ag-
glomération, communautés de communes, 
Parc du Luberon). Elle associe les autorités 
organisatrices de transport (conseils géné-
raux, région).

L’élu référent de cette action est
Frédéric Rivas, adjoint au Maire de
Régusse. L’été est l’occasion de re-
cueillir (à chaud !) pratiques et atten-
tes des visiteurs en matière de dépla-
cements.

Accueil
Une porte
grande ouverte

Après le relais du Parc à Castellane, le Parc 
naturel régional du Verdon a testé un point 
d’accueil tous publics à la maison du Parc 
qui se trouve à Moustiers-Sainte-Marie, à 
l’intérieur du domaine de Valx. Ouvert à 
ceux et celles qui ont le désir d’en savoir 
plus, qu’ils soient habitants d’un jour ou 
de toujours, petits ou grands, Le point 
accueil de la maison du Parc du Verdon 
est ouvert du mardi au samedi de 11 h à 
13 h et de 14 h à 19 h, jusqu’au 18 sep-
tembre. Des expositions gratuites y 
sont proposées. Un sentier de décou-

verte est accessible de 9 h à 18 h.

Très attendue, la commission culture du Parc 
naturel régional du Verdon est désormais 
opérationnelle. 

Réunie pour la première fois le 8 juillet, la 
commission culture du Parc naturel régional 
du Verdon s’est dotée d’une équipe de travail : 
Paul Corbier, conseiller municipal de St Julien-
du-Verdon, délégué au comité syndical et  
membre du bureau, a été élu président ; Mathieu 
Grimaldi, conseiller municipal de Quinson, 
membre de l’association « Quinson, histoire et 
devenir », de l’offi ce du tourisme et du conseil 
de développement, a été élu vice-président. 
Enfi n, après s’être occupé de l’organisation des 
rencontres Paroles d’ici pendant 4 ans, Audrey 
Zorzan, vient d’être recrutée comme chargée 
de mission culture, et assurera donc la mise en 
œuvre de cette commission.
La première réunion a été l’occasion d’entendre 
les associations, institutions, et communes sur 

leurs attentes, besoins et manques en 
termes de culture sur le territoire. Mais 
déjà les idées fusent. 

CONTACT PARC :
Audrey Zorzan,

azorzan@parcudverdon.fr 

Lave-linge
Les roulements de tambours 
de nos lave-linge représen-
tent environ 15 % de notre 
consommation annuelle élec-
trique ! L’essentiel du linge 
n’étant sali que par notre 
sueur, choisissons les cycles 
basse température (30 ou
40 °C) et éco.
Il existe des appareils dotés 
d’une arrivée « eau chaude » 
à laquelle on peut connecter 

celle produite par notre chaudière ou chauffe-eau 
solaire. Veillons également à placer notre appareil 
dans une pièce chauffée.

TV et multimédia
•  Écrans plats : de plus en plus grands, les écrans 

LCD (cristaux liquides) et plasma, ont provo-
qué une envolée des consommations électriques 
des ménages. Un écran plasma peut consommer 
jusqu’à 1500 KWh/an, alors que la consommation 
moyenne d’électricité d’un foyer est de 2500 KWh/
an ! (hors chauffage).

•  Informatique : confi gurer des mises en veille rapi-
de (quelques minutes d’inutilisation). Préférer les 
ordinateurs portables aux fi xes, 3 à 5 fois moins 
gourmands ! 

•  L’explosion des petits appareils
multimédia (baladeurs MP3 ; 
lecteur DVD portables, etc.)
générant, au-delà de leurs 
consommations électriques, des 
stocks importants de piles

•  Investir dans des piles rechar-
geables.

•  Les veilles de nos appareils peu-
vent représenter jusqu’à 10 % 
de notre facture ! (en moyenne
60 Watts de veille par foyer)

Pour aller plus loin
•  Site internet de l’ADEME 

(Agence de l’environnement et 
de la maîtrise de l’énergie) :
 www.ademe.fr 

•  www.energy-plus.org ou
www.guide-topten.com : pour 
comparer des matériels électro-
ménagers.

•  Votre Espace info énergie :
Pour le 83 (Le Luc) :
04 94 99 17 25
contact@maures-energie.org
Pour le 04 (Digne) :
04 92 36 08 16
digne_urpact04@hotmail.com

CONTACT PARC : Dominique Imburgia

Naissance
Une équipe pour la commission culture

Maîtrise de l’énergie 
Roulements de tambours
Dans la série des bons gestes pour moins consommer d’énergie, nous avons déjà parlé 
du chauffage l’hiver et de la climatisation l’été. Voici d’autres domaines où bon sens 
rime avec économies d’énergie. 
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Audrey Zorzan

Stéphanie, accueil
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Fête du Parc 2010
26 septembre à Vinon-sur-Verdon

Agriculture et biodiversité
Vinon-sur-Verdon, territoire de confl uence, mélange fertile de terres et d’eaux. Une des plus belles 
portes du Parc naturel régional du Verdon au cœur d’un terroir agricole réputé, dernier refuge de 
l’outarde canepetière et de l’alouette calandre.
Pendant des siècles, les troupeaux transhumants en route pour l’estive ont traversé le Verdon à 
Vinon pour rejoindre les montagnes de Haute-Provence. Ce sont les bergers d’Arles qui nous ont 
fait cadeau de cette magnifi que place ombragée de platanes, au centre du village. C’est sur cette 
place que la fête du Parc du Verdon accueillera, de 10 h à 18 h, tous ceux qui ont quelque chose 
à montrer et à partager, à découvrir et à apprendre.
Voici un programme succinct. Procurez-vous le programme 
détaillé dans les offi ces de tourisme, les mairies et au Parc.

16 circuits découvertes accompagnés. 

Certaines de ces sorties découvertes sont 
accessibles aux personnes en situation 
de handicap. Assurez-vous-en lors de la 
réservation. 

Samedi 25 septembre 2010
Sorties nocturnes 20 h
1. Au rythme des chauves-souris. 
Documentaire et débat suivis d’une sortie 
observation-écoute des ultrasons en plein 
air. 
2. Nuit du castor. 

La vie du castor dans le Verdon suivi d’une 
observation nocturne. 

Dimanche 26 septembre 2010
De 10 h - 12 h 15
3. Dans les racines historique et agricole de 
Vinon-sur-Verdon.
Visite du village 
4. L’Or des jours 
Balade lecture et atelier d’écriture avec René Fregni
5. Les tribulations du Verdon
Histoire, aménagements et dangers du Verdon. 
6. À la découverte des oiseaux de l’aérodrome 
et du bord de Durance
7. Biodiversité dans les rues  
Mini-inventaire pour les enfants.
8. Découverte botanique et mycologique dans 
la forêt domaniale de Cadarache 
9. À dos de Verdon
Descente du Verdon en raft de Vinon-sur-
Verdon jusqu’à la confl uence à Cadarache.
 10. Au fi l de l’eau
Balade en canoë au dessus de la digue et du 
bassin de slalom.
11. Barrage et production électrique

Visite du dispositif de production 
électrique d’Esparron-de-Verdon/ 

Gréoux-les-Bains / Vinon-sur-Verdon.

12. Situé aux portes du Parc, les mesures de 
protection de la biodiversité sur le site d’ITER
13. Au fi l de l’autre Verdon à vélo 
Balade le long des canaux.
14. Le parc photovoltaïque de Vinon, contrôle 
écologique et pastoralisme
15. De la ferme à l’assiette
Visite de la ferme du domaine de Pèbre à Vinon-
sur-Verdon.
16. L’atelier des marionnettes éphémères 
Pour les enfants : sortie dans la campagne pour 
un atelier de construction de petits personnages, 
d’animaux ou de masques éphémères à base de 
végétaux.

Des animations 
Des spectacles pour les petits et les grands, des 
expositions, des stands et des ateliers.
Toute la journée, une centaine de stands vous 
permettront de rencontrer tout ce qu’il y a d’inventif 
et de traditionnel, de créatif et de respectueux, 
sur un territoire engagé dans une démarche de 
développement durable : producteurs, associations, 
collectivités, organismes et entreprises, artisans et 
artistes.

Le moment gourmand
Traditionnel moment central de la fête, le repas, 
réalisé par des restaurateurs de Vinon, propose 
la diversité dans l’assiette : ratatouille froide de 
Vinon ; agneau du Verdon au curry de la Réunion, 
accompagné de son riz de Camargue à la carda-
mome ; salade de fruit automnale.
Tarif : 12 euros et menu enfant à 10 euros.
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Infos et
réservations 
Pour toutes les sorties et le 
repas, reservation obliga-
toire auprès du Parc natu-
rel régional du Verdon
au 04 92 74 68 00
www.parcduverdon.fr 

Pour tous renseigne-
ments concernant votre 
hébergement à Vinon-
sur-Verdon, contactez 
l’offi ce du tourisme :
Tél. Fax 04 92 74 04 39 
tourisme@vinon-sur-
verdon.fr 
http://tourisme.vinon-sur-
verdon.fr

Au programme

Photos : fête du Parc 2009 à Castellane

Randonnées • Découverte • Animations
Tout le programme sur regionpaca.fr à partir du 1er septembre 2010

Une autre vie s’invente ici


