
Brèves
 7 et 8 mai 

Les 
Caminades
du Verdon  
Marcher en découvrant endroits 
cachés et secrets. Allemagne-
en-Provence, Castellane, 
St-Julien-le-Montagnier et 
Sillans-la-Cascade accueillent les 
Caminades du Verdon 2011.
Pour connaître le programme 
détaillé, rapprochez-vous de 
votre offi ce de tourisme ou 
adressez-vous  à Stéphanie 
Gédéon au Parc :
sgedeon@parcduverdon.fr
04.91.74.68.00
www.caminades.parcduverdon.fr

 25 septembre   

La fête 
du Parc à Riez
Dimanche 25 septembre, 
la fête du Parc réunira tout 
ce qu’il y a d’inventif dans 
le territoire. Producteurs,  
fabricants, créateurs, 
associations, habitants, 
vous pouvez exposer, 
animer, proposer, aider. 
Cette fête est la vôtre. 
Son thème : la culture. 
Adressez-vous 
à Stéphanie Gédéon
au Parc :
sgedeon@parcduverdon.fr  
04.91.74.68.00

 Tout savoir
Le site Internet du Parc : 
www.parcduverdon.fr 
vous permet d’accéder aux 
publications, à l’agenda et 
au système d’information 
territorial.

 

, un soulèvement 
  pour la République

Il y a 160 ans, nos villages se soulevaient pour défendre la République contre le coup 
d’état de Napoléon III. En 2011, le Parc et ses partenaires proposent spectacles et 
rencontres pour commémorer ce soulèvement républicain qui a marqué notre territoire. 
Premier rendez-vous : le 29 avril à Moissac-Bellevue.

Suite au coup d’état de Louis-Napoléon Bonaparte le 2 décembre 1851, la République 
est renversée. C’est en Bourgogne et dans le Midi, que l’opposition au coup d’état est 

la plus forte. Dans le Var et les Basses-Alpes, paysans, bourgeois, artisans, prennent 
les armes pour défendre la République. Ces insurgés seront tués, arrêtés, déportés, 
emprisonnés. Se soulèvement pour défendre la République, provincial et rural, reste 
pourtant méconnu et presque absent de l’histoire de France ! 
Comment ce mouvement qui instaure la tradition républicaine, constitue-t-il une part de 
notre identité ? Que reste-t-il aujourd’hui de ce mouvement de résistance républicain ? 
D’hier à aujourd’hui, résister a-t-il encore un sens ?
Tout au long de l’année 2011, le Parc et ses partenaires proposent de replonger dans notre 

histoire pour mieux comprendre notre société. Spectacles, fi lms, colloques, etc. nous 
donneront des occasions de nous questionner, d’échanger, d’apporter des témoignages.

Une première date à noter : 
Vendredi 29 avril à Moissac-Bellevue, à partir de 17 h au centre polyvalent culture et loisirs de 

la Combe, conférence de Frédéric Négrel, historien et membre de l’association 1851,
et l’exposition des archives départementales du Var « 1851, le Var républicain s’enfl amme ».

(Voir le programme des mois à venir en page 3)

 Vente directe  

Les marchés des paysans 
du Verdon 
Être directement au contact de la clientèle touristique, c’est le 
choix fait par un groupe de producteurs du Verdon qui organisent 
des marchés de fi n d’après-midi dans des endroits inhabituels.  
Pour l’été 2011, les producteurs prévoient 7 marchés.

Plusieurs producteurs du réseau « Bienvenue à la ferme » animé par la Chambre d’agriculture 
des Alpes-de-Haute-Provence ont expérimenté, en 2010, des marchés « de fi n d’après-midi » 

regroupant exclusivement des producteurs du Verdon, dans des espaces atypiques proches de 
la clientèle touristique (bords de route, plages, etc.)
L’expérimentation a été couronnée de succès. Elle regroupait ainsi une dizaine de producteurs 
en volailles, miel, fromage de chèvre, viande d’agneau, légumes frais, bière, safran et sirops, 
huile d’olive, etc.

Cette pratique rapproche les producteurs du Verdon de la clientèle touristique (on prend 
le temps d’échanger et d’expliquer), assure une meilleure lisibilité des productions de 
qualité du Parc (seules sont présents des produits de la ferme, transformés à la ferme).
Sept marchés sont programmés au cours des deux mois de l’été 2011, avec de nouvelles 
innovations : marchés à la ferme, découverte culinaire des produits, etc.
Retrouvez les dates de ces marchés sur l’agenda du Parc. 
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 Plan de gestion de la rivière du moyen Verdon

Le choix de l’équilibre
Le 16 février, les élus du Parc naturel régional du Verdon ont décidé des grandes 
orientations du plan qui va permettre de réguler les activités humaines dans la partie du 
Verdon qui va de Castellane au lac de Sainte-Croix. Né de la volonté affi rmée de trouver un 
juste équilibre entre la préservation d’un environnement remarquable et des activités qui 
permettent de vivre au pays, ce plan propose des mesures réglementaires combinées à des 
actions d’organisation et de sensibilisation. 

Les élus du Parc naturel régional du Verdon ont défi ni un plan de gestion visant à concilier 
les usages et la préservation des milieux aquatiques des gorges du Verdon. Ce plan est 

l’aboutissement d’un travail d’études mené sur plusieurs années et d’une démarche de concertation 
exemplaire lancée en août 2010. Cette concertation  a, en effet,  réuni en un même débat les 
services de l’État et des collectivités locales, les associations de défense de l’environnement, les 
associations de pratiquants d’activités liées à la rivière (pêche, eau vive, spéléo, canyoning), les 
professionnels de ces activités ainsi que les entreprises actives dans la rivière comme EDF.

Interdiction et encadrement

Pour tenir compte des enjeux et des pratiques, la rivière du moyen Verdon a été divisée en 
5 tronçons. Sur les trois premiers (Castellane-Couloir Samson, Couloir Samson, Aval couloir 
Samson-Estéllié), la concertation avait débouché sur un consensus. C’est sur les tronçons 4 et 5 
(Estellié-Imbut, Imbut-Lac de Sainte-Croix), que subsistaient des désaccords. 
Les élus se sont prononcés pour des mesures différentes selon les tronçons. Sur les tronçons 1 
et 2, ils proposent des mesures de maîtrise et de réduction de la fréquentation. Sur le tronçon 3, 
ils se sont prononcés pour une interdiction des pratiques entraînant un piétinement du fond de la 
rivière. Sur les tronçons 4 et 5, pour un encadrement réglementaire de ces pratiques.

Choisir la bonne mesure

Il est peu effi cace de prendre des mesures sans disposer des moyens pour les faire appliquer. 
Concernant les mesures réglementaires possibles (Réserve naturelle régionale, Arrêté préfectoral 
de protection de biotope, Réserve naturelle nationale, Arrêté inter préfectoral de protection de 
l’environnement), les élus ont demandé que chacune d’entre elle soit étudiée, avec les services 
concernés de l’État et ceux qui auront à l’appliquer, afi n de pouvoir choisir l’outil le plus adapté 
et le plus effi cace.
La méthode utilisée va faciliter la mise en place des mesures choisies et garantir leur application. 
Ce n’est pas une autorité extérieure qui impose des mesures. C’est un territoire et ceux qui y 
vivent qui ont  décidé ensemble, à l’issu d’une concertation, de donner un avenir commun et 
équilibré aux gorges du Verdon et à ceux qui y vivent.

Contact au Parc : Odile Guillard, sports de nature et territoire.

  Maîtrise de l’énergie

Le Guide Régional
des Matériaux 

Eco-
performants.
Dans notre précédent Par Nature, nous 

consacrions un article à l’isolation 
thermique. Le Guide Régional des 

Matériaux Eco-performants, 
réalisé à l’initiative de la Chambre des 

Métiers et de l’Artisanat des Alpes 
Maritimes, présente les différents 

matériaux éco-performants 
disponibles en région 
Provence-Alpes-Côte 
d’Azur, les lieux où se 
les procurer ainsi que 

des  conseils de mise en 
œuvre. Son objectif est 
de sensibiliser artisans 

et usagers à utiliser 
des matériaux plus 

écologiques pour des 
habitations plus saines 
et durables. Disponible 
en téléchargement sur : 

www.guide-eco-materiaux-paca.com.

  Courrier scientifi que

Partage des  
savoirs

Un nouveau 
numéro du 

Courrier 
scientifi que 

vient de 
paraître. Dans 

ce document 
qui publie les 

travaux des 
membres 

du Conseil 
scientifi que du 

Parc naturel 
régional du Verdon, 

on trouve au sommaire : 

> La Fauvette à lunettes
> Les Vespidae du Parc naturel régional 

du Verdon
> Diversité génétique de l’Apron du 

Rhône dans le Verdon
> Les pelouses des “Grau” 

> Les plantes dépuratives du Verdon
> Le dolmen des Pierres blanches à 

Castellane 
> Murailles d’apiculteurs

> Les surfaces d’érosion du Verdon et du 
Haut Var

Ce document est consultable dans toutes 
les bibliothèques et téléchargeable sur le 

site internet du parc.
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matériaux éco-performants 

des  conseils de mise en 

régional du Verdon, 

Deuxième réunion de concertation à La Palud-sur-Verdon



Programme des manifestations :

>  Vendredi 29 avril à Moissac-Bellevue 
à 18 h (salle des fêtes) : conférence 
de Frédéric Négrel de l’association 
1851 et exposition des archives 
départementales du Var. 

>  Samedi 30 avril et dimanche 
1er mai aux Salles-sur-Verdon : 
fête de printemps sur le thème 
des « Résistance, résistances » 
avec une conférence de Frédéric 
Négrel, l’exposition des archives 
départementales du Var, et d’autres 
animations sur le thème.

>  Du 1er au 8 mai à St-Martin-de-
Brômes : l’Art de mai autour de 1851 
avec photos, images, documents, 
créations, etc. par l’association les 
Grands chemins. 

>  Samedi 28 mai à Ginasservis (à la 
Ruche) : journée sur le thème des 
résistances avec des conférences 
dont une de Frédéric Négrel, la 
projection du film « Ils se levèrent 
pour la République » en présence 
du réalisateur Christian Philibert, 
et l’exposition des archives 
départementales du Var.

>  19 et 20 juin Journée patrimoine 
de pays à Ste-Croix-du-Verdon : 
exposition sur 1851 réalisée par 
l’association Culture loisirs et 
patrimoine.

Afin d’élaborer une politique culturelle, 
la commission culture du Parc, née fin 
2010, souhaite s’appuyer sur un état 
des lieux qui va permettre de répertorier 
les besoins et les projets de chacun. 
Pour cela, d’une part, 4 rencontres 
des acteurs de la culture ont été 
organisées au mois de mars. D’autre 
part, une enquête auprès des habitants 
va être réalisée pour faire remonter les 
attentes et les pratiques culturelles. Un 
questionnaire en ligne sera notamment  
disponible sur le site 
www.parcduverdon.fr à partir de mai.
C’est de tous les avis que naîtra la 
politique culturelle du Parc.
Contact au Parc : Audrey Zorzan, 
culture

 Suite de la page une

1851, 
un soulèvement  
pour la République

 Culture

Enquête sur 
les attentes et les 
pratiques

« Grâce au Système d’in-
formation territorial,  on 
dispose immédiatement 
d ’une  vue  d ’ensemble 
sur la commune et par 
pa rce l l e ,  avec  tou tes 
l es  ser v i tudes  e t  l es 
données environnemen-
tales. Sans toutes ces  
informations, je ne peux 
pas aider les élus qui 
ont besoin d’avoir une 
vision globale. C’est un 
formidable outi l  d’aide 
à la décision. 
De mon côté, pour les per-
mis de construire, je n’ai 
plus de doute. Fini le temps où i l  fal lait  
al ler chercher tous les documents,  
les plans. Je cl ique sur la parcelle et je 
suis renseigné sur tous les sujets. Tout 
est à l ’écran, y compris les l iens avec 
les sites spécial isés. C’est le cadastre 
d u  X X I e s i è c l e .  O n  y  t r o u v e  t o u t ,  y  

compris le petit  patrimoine, ce qui sera 
fort uti le à l ’Office de tourisme. Nous 
qui sommes soll icités en permanence, 
notre vie va changer. »

Contact au Parc : Nicolas Petit, système 
d’information territorial

 Système d’information territorial

Le cadastre du XXIe siècle
Patrick Bagarry s’occupe de l’urbanisme à la mairie d’Aups. Pour lui, le Système d’information 
territorial du Parc est l’outil d’aide à la décision du XXIe siècle.

7 et 8 mai : 
Les Caminades 
du Verdon
Tous les deux ans, les Caminades du Verdon 
permettent aux habitants du territoire de 
marcher en découvrant endroits cachés et 
secrets. Un moment festif, organisé par le 
Parc naturel régional du Verdon,  pour tous 
ceux qui veulent en savoir plus sur l’endroit 
où ils vivent.

Attendues depuis deux ans, les Caminades 
du Verdon 2011 auront lieu le week-

end des 7 et 8 mai. Cette année, ce sont les  
communes d’Al lemagne-en-Provence, 
Castellane, St-Julien-le-Montagnier  et Sillans-
la-Cascade qui accueillent les Caminades.
Communes, offices de tourisme, guides 
de pays, accompagnateurs, moniteurs, 

animateurs, associations se mobilisent pour vous faire la courte échelle. Car il y a souvent 
beaucoup de choses cachées derrière les paysages que l’on croit connaître. Leur objectif : 
partager leur connaissance de ce pays. Venez et vous marcherez dans leurs pas. Venez et ils vous 
confieront leurs secrets. 

Un territoire à déguster
Cette année, les cheminements nous poussent hors des sentiers battus. Au programme : balades 
animées, contées, visites, expositions, spectacles, dégustations de produits locaux…
Les pieds cheminent mais aussi l’œil et l’esprit, la langue et le goût, l’oreille et la prise de 
conscience, dans une atmosphère amicale et festive.
Pour connaître le programme détaillé, rapprochez-vous de votre office de tourisme ou consutez 
le site www.caminades.parcduverdon.fr

Contact au Parc : Stéphanie Gédéon, événements
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 Portrait

Passeur par 
passion 

Nouvelle chargée de mission 
éducation, Isabelle Darmuzey est 

née à Aix-en-Provence en 1980. Après 
des études agricoles qui débouchent 

sur une spécialité liée à l’animation et 
la gestion des espaces naturels, elle 
va pendant plus de 7 ans s’occuper 

de réinsertion et d’éducation à 
l’environnement. En avril 2010 son 

envie de complexité, son intérêt pour 
la protection de la nature et son goût 

pour le contact avec le public, la 
pousse à entrer au Parc naturel régional 

du Verdon, au sein de la mission 
éducation. Elle souhaite ainsi apporter 

sa pierre à un territoire organisé.
En mars 2011, elle est devenue 

chargée de mission éducation. Elle 
peut assouvir sa vraie passion qui est 

d’être un passeur. Elle considère sa 
mission comme un accompagnement 

qui consiste, en étant passeur de 
connaissances et de compréhension, 
à participer à la construction de cette 

éducation qui 
permet à chacun 

de devenir, en 
conscience 

acteur de ses 
choix et de sa 

vie.

 Dimanche 25 septembre 

Fête du Parc à 
Riez

La prochaine fête du Parc naturel 
régional du Verdon se tiendra le 

dimanche 25 septembre. C’est Riez 
et toute sa population qui accueille 

la fête. Son thème : la culture, dans 
tous ses sens. Citoyens, collectivités, 

associations, producteurs, artisans, 
entreprises, artistes sont invités à 

participer à la construction d’une fête 
dont les objectifs sont d’être la vitrine 

des savoir-faire 
et de l’inventivité 
du territoire ainsi 

qu’un moment 
de rencontre et 

d’échange.
Nous en 

reparlerons, mais 
retenez la date.

Contact au Parc : 
Stéphanie Gédéon 

et Jean Darot.

 2011, année des forêts !

La vie est là
La forêt n’est pas seulement une « culture de 
bois », elle est un lieu où la fl ore et la faune 
cohabitent et interagissent pour constituer un 
écosystème à part entière. La vie est là, avec sa 
diversité.
x

La forêt du Verdon est constituée majoritairement de chênes (pubescents ou verts) et de pins 
(sylvestre, noirs, d’Alep). Vers Saint-André les Alpes, vous croiserez aussi des sapins, des 

mélèzes, des épicéas. Vers Aiguines, vous trouverez une superbe hêtraie méditerranéenne… la 
plus au sud, après celle des Alpes-Maritimes. 
Au détour de ces arbres, prêtez l’oreille, ouvrez l’œil, de petits êtres habitent ici. 
Avez-vous déjà soupçonné la présence de la Barbastelle d’Europe, petite chauve-souris qui vit 
dans les cavités de vieux bois ? Connaissez-vous le Pique-prune (photo 1) ? Ce petit insecte 
remarquable et menacé vit dans les troncs morts. Mais attention, la forêt est leur lieu de vie, 
laissons-les donc évoluer paisiblement, ne faisons pas trop de bruit et évitons de les toucher car 
il en va de leur survie

Plus impressionnant, vous apercevrez peut-être 
un circaète Jean-le-blanc ou un vautour moine, 
oiseaux nichant en forêt, survoler le massif où 
vous vous trouvez. Baissez maintenant les yeux, 
l’aphyllante de Montpellier et ses fl eurs bleues 
lancées à l’assaut du ciel comme des étoiles, 
tapisse certaines forêts de chênes. Si vous êtes 
chanceux et, au pied d’une falaise, vous observerez 
peut-être une Doradille du Verdon (photo 2). 
Fleurs, insectes, mammifères, champignons… la 
forêt est l’hôtesse bienveillante de toutes ces 
familles. Non, la forêt du sud n’est pas vouée 
qu’aux incendies.

Contact au Parc : Elsa Barrandon, fôret et pastoralisme

Qui n’a pas rêvé de 
réaliser un petit livre 
sur ses voyages, fait 
de photos et de textes ? 
Grâce à l’opération 
« Voyageurs qu’avez-
vous vu ? », habitants ou 
visiteurs peuvent créer 
un petit livre sur leur 
découverte du Verdon 
ou du Luberon, aidés par 
des professionnels des 
métiers du livre. 
Portée par l’association 
« …Les écrits restent », 
avec la participation 
active des Parcs du 
Luberon et du Verdon, 
des offi ces de tourisme 
de Forcalquier et de Gréoux-les-Bains, 
soutenue par le conseil régional Paca, cette 
initiative offre à chacun la possibilité d’être le 
créateur d’un vrai livre. 

Ces petits livres sont 
aussi une autre façon de 
valoriser nos territoires 
g r â c e  a u  r e g a r d 
souvent émerveil lé 
des passagers que des 
habitants. Une formule 
de parrainage permet 
à  chaque  créa teur 
d’un livre de voyage 
d’être « fi lleul » d’un 
acteur local, qu’il soit 
professionnel ou simple 
habitant.
Une idée lumineuse.

Pour tout savoir et 
s’inscrire :  
www.lesecritsrestent.net

Contact au Parc : Marlène Economidès, 
valorisation du territoire

éducation qui 
permet à chacun 

de devenir, en 

acteur de ses 
choix et de sa 
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1. Pique-prune / Pavel Krásensk

2. Doradille

 Voyager autrement

Voyageurs qu’avez-vous vu ?
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